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Ausschreibung zum 7. Großkarolinenfelder Nikolauslauf 

2023 

 

für den Kinderlauf (ca. 1.000 m), für den Hauptlauf über 10 km, für den 1. 

Karolinenfelder-Staffel-Lauf und für die Nordic Walking Strecke über 6.6 km 

 

Veranstalter und Ausrichter:  WSV Großkarolinenfeld & TuS Großkarolinenfeld 

 

Infos und Organisation:  Daniel Eschenlauer 

     E-Mail: deschenlauer@t-online.de  

Mobil:  0175-7959575 

Internet: www.karolauf.de 

 

Termin:    Am Samstag, den 02. Dezember 2023 

 

Parkmöglichkeiten:  In unmittelbarer Nähe und kostenfrei am Volksfestplatz. 

  (Dieser befindet sich nach bzw. vor der Bahnunterführung!) 

  (Navi: 83109 Großkarolinenfeld, Karolinenplatz 7) 

 

Strecke(n):    Kinderlauf ca. 1000 m: Start vor der Mehrzweckhalle an  

     der Pfälzerstraße über die Kolbergstraße, Am Kolberg,  

     Sudetenlandstraße zum Start/Zielbogen zurück. 

 

     Hauptlauf über drei Runden 10.000 m (verm.):  

Start an der Brücke beim Rathaus, über den Kolberg und  

über die Pfälzerstraße zum „Sparkassen-Zielbogen“ vor  

der Mehrzweckhalle (Max-Joseph-Halle). 

 

     Staffellauf über 10km: 3 Läufer (m/w oder gemischte  

     Staffel) teilen sich die 10 km Strecke (1 Runde pro  

     Läufer). Jede Staffel erhält einen Staffelstab mit einem 



integrierten Zeitnahme-Chip.  

     Übergabe des Staffelstabes an den 2. und 3. Läufer am  

     „Sparkassen-Zielbogen“ vor der Mehrzweckhalle. 

 

     Hobbylauf: 

Über eine (ca. 3.3 km) oder zwei (ca. 6.6 km) Runden. 

 

Zeitplan und Wettkampf:  ab 11:00 Uhr Frühstück für Läufer und Helfer 

     ab 12:00 Uhr Beginn der Startnummernausgabe in der  

       Mehrzweckhalle an der Grundschule  

     14:00 Uhr Start des Kinderlaufs U12, U10 und U8 

(d.h. ab 6 Jahre, Jahrgang 2011 - 2017) 

     ab 14:30 Uhr  Siegerehrung des Kinderlaufs mit  

       Tombola in der Mehrzweckhalle 

     15:00 Uhr Start des Hauptlaufs über drei Runden 

       (Startberechtigt ab Jahrgang 2010),  

sowie zeitgleicher Start d. Nordic Walker 

über zwei Runden, paralleler Start des  

Hobbylaufes über eine oder zwei Runden, 

zugleich Start des ersten Läufer bzw.  

Läuferin der Staffel 

     ca. 16:30 Uhr Ende der Zeitnahme 

     ab 17:00 Uhr Siegerehrung des Haupt-, Hobby- und  

       Staffellaufs und der Nordic Walker, inkl.  

       der Tombola in der Mehrzweckhalle 

 

Auswertung und Zeitnahme:  www.tiger-timing.de 

     (Mittels zur Verfügung gestellten Transponder für die Zeitmessung,  

     dieser nach dem Wettkampf wieder abzugeben ist!) 

 

Anmeldung:    Online über „my race result“ via www.karolauf.de 

     Die Anmeldegebühr wird per Lastschrift eingezogen. 

 

Wertungen und Klassen:  Ortsmeister (m/w) über 10 km (3 Runden) 

     Voraussetzung: Der Wohnsitz muss im Gemeindebereich  

https://my.raceresult.com/202467/registration


     Großkarolinenfeld liegen! 

 

     10 km Hauptlauf (m/w) (in den u.a. 7 Altersklassen) 

     AK Jugend m/w  (JG 2004 bis 2010) 

     AK Männer / Frauen  (JG 2003 bis 1994) 

     AK Senioren m/w 30  (JG 1993 bis 1984) 

     AK Senioren m/w 40  (JG 1983 bis 1974) 

     AK Senioren m/w 50  (JG 1973 bis 1964) 

     AK Senioren m/w 60  (JG 1963 bis 1954) 

     AK Senioren m/w 70  (JG 1953 und älter) 

 

Kinderlauf (m/w) über ca. 1000m  (in 7 Altersklassen!) 

d.h. von Jahrgang (JG) 2011 bis 2017  

 

Sowie je ein Teampreis für das größte (Teilnehmeran- 

zahl) und das schnellste (von d. 5 schnellsten Teilnehmer 

mer [m/w] einer Gruppe werden die Zeiten addiert) Team. 

 

Startgebühren:    für den Kinderlauf: € 4.-- (Nachmelder 5.-- Euro) 

     Für den Hauptlauf, Hobbylauf und die Nordic Walker:  

€ 14.--  (bis 31.10.2023) 

     € 16.-- (01.11.2023 bis 30.11.2023) 

     € 18.-- (Nachmelder am Veranstaltungstag) 

     Je Staffel (3 Personen)  

€ 36.-- (bis 31.10.2023) 

     € 39.-- (01.11.2023 bis 30.11.2023) 

     € 42.-- (Nachmelder am Veranstaltungstag) 

 

Nachmeldung:    Sind bedingt bei der Startnummernausgabe am  

     02.12.2023 möglich (bis ca. 30 Minuten vor dem Start). 

 

Startnummernausgabe:  in der Mehrzweckhalle ab 12:00 Uhr 

     (Die Startnummer ist vorne sichtbar zu tragen!) 

 

Teilnahmebedingungen:   Startberechtigt - für den Kinderlauf - sind alle  



     Läufer*Innen ab 6 Jahre (U12, U10, und U8). 

     Ab Jahrgang 2010 kann man am Hauptlauf bzw. am  

     Staffellauf oder Hobbylauf teilnehmen.  

     Mit der Anmeldung erkennt jeder Teilnehmer den  

     Haftungsausschluss des Veranstalters für Schäden jeder 

     Art an. Der Teilnehmer verzichtet gegenüber dem  

     Veranstalter, den Sponsoren und den beteiligten Helfern  

und Unterstützern, der Gemeinde Großkarolinenfeld und  

dem LK Rosenheim, sowie gegenüber den Anliegern auf  

Ansprüche jeglicher Art.  

Jeder Teilnehmer erklärt, dass er ausreichend trainiert,  

körperlich gesund und der Gesundheitszustand ärztlich  

unbedenklich ist.  

 

Foto & Filmaufnahmen:  Im Rahmen der Veranstaltung werden Foto- und Film- 

      aufnahmen angefertigt und ggf. öffentlich genutzt. 

      Die Teilnehmer, Betreuer, Trainer, Gäste und Zuschauer 

      der Veranstaltung erklären sich damit einverstanden, 

      dass diese - ohne Vergütungsanspruch - genutzt werden 

      dürfen. 

 

Datenschutz:    Mit der Anmeldung zur Teilnahme willigen die Teil- 

     nehmer die Speicherung und Nutzung der in der  

     Anmeldung angegebenen personenbezogenen Daten  

     durch den Veranstalter für die Zahlungsabwicklung, die  

     Organisation, insbesondere für die Erstellung der  

     Ergebnislisten und für den Ablauf und Durchführung der  

     Veranstaltung, ein. Die Teilnehmer verzichten aus- 

     drücklich auf die unmittelbare Löschung der Daten, da  

     sonst keine Ergebnislisten erstellt werden können. Die  

     Daten werden im Rahmen der Anmeldung über das  

     Zeitnahme-Unternehmen „Tiger Timing“ in Zusammen- 

     arbeit mit dem Systemhersteller für Laufveranstaltungen  

     „race results AG“ verarbeitet und ents. der Datenschutz- 



     bestimmungen gespeichert bzw. dann gelöscht. Mit der  

     Anmeldung werden diese o.a. Teilnahmebedingungen  

     anerkannt und die Richtigkeit der gemachten Angaben  

     des Teilnehmers bestätigt. 

 

Verpflegung:   Getränke gibt es während des Laufes für alle Teilnehmer  

   im Zielbereich.  

Nach dem Wettkampf:  

Speisen und Getränke in gewohnter und bewährter Weise  

im Foyer der Mehrzweckhalle. 

 

Absicherung u. Straßensperren: Gem. der Verordnung der Gemeinde Großkarolinenfeld  

   durch die FF Großkarolinenfeld und FF Jarezöd, sowie  

   durch Helfer der Organisatoren. 

 

med. Erste Hilfe Notversorgung: Bayerisches Rotes Kreuz 

 

Umkleide, Duschen u. Toiletten: Diese befinden sich in der Mehrzweckhalle.  


